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ИНСТРУКЦИЯ 
 по охране труда  и технике безопасности по эксплуатации швейной машины
ИОТ № 46

1. Общие требования по охране труда
1.1. К самостоятельной работе допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
1.2. При эксплуатации швейной машины работник должен соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные режимы труда и отдыха.
1.3. При работе возможно воздействие на работающих следующих опасных и вредных производственных факторов:
· поражение электрическим током;
· травмы рук при работе на швейной машине;
1.4. Во время работы с электрическим оборудованием работник должен пользоваться спецодеждой: халат, фартук, косынка. При работе на электрической швейной машине используется диэлектрический коврик.
1.5. Сотрудник, работающий с электрическим оборудованием должен строго соблюдать инструкции.
1.6. В помещении для работы на швейной машине должна быть медицинская аптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств.
1.7. Работник обязан знать и соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения, пути эвакуации при пожаре.
1.8. При несчастном случае пострадавший или очевидец происшествия обязан обратиться к старшей медсестре и сообщить об этом заведующему, а в случае отсутствия старшей медицинской сестры, пострадавшему оказать первую доврачебную помощь, при необходимости вызвать врача.
1.9. Лицо, допустившее невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекается к дисциплинарной ответственности, в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергается внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.

2. Требования охраны труда перед началом работы.
2.1. Перед началом работы надеть спецодежду, волосы убрать под косынку. 
2.2. Осмотреть рабочее место, убрать с него всё, что мешает работе, освободить проходы и не загромождать их во время работы, надежности крепления швейной машины на столе.
2.3. Убедиться в наличии и исправности защитного заземления (зануления) корпуса электрической швейной машины, наличие диэлектрического коврика на полу около машины.
2.4. Рабочее место должно быть достаточно освещено.
2.5. Перед включением электрических приборов убедиться в исправности и целостности подводящих кабелей и электровилок.

3. Требования охраны труда во время работы.
3.1. Категорически запрещается наклоняться близко к движущимся частям швейной машины.
3.2. Категорически запрещается держать пальцы рук около лапки швейной машины во избежание прокола их иглой.
3.3. Перед стачиванием изделия на швейной машине убедиться в отсутствии булавок или иголок на линии шва.
3.4. При эксплуатации и уходе за электрооборудованием не допускать попадания влаги внутрь корпуса;
3.5. Перед обслуживанием и уходом за ней необходимо отключить машину от сети;
3.6. Если машина находится в эксплуатации более 1 часа в день, её нужно смазывать один раз в неделю. Если машина используется чаще, её нужно смазывать каждый день;
3.7. Не оставлять оборудование без присмотра;
3.8. Ежедневно (визуально) проверять исправность заземления и электропроводки; 1 раз в год профилактический осмотр исправности заземления и электропроводки проверяют приглашенные специалисты (составлением акта электрозамеров);
3.9. Запрещается применять горючие жидкости для чистки электрооборудования. 
3.10. Необходимо соблюдать осторожность при выполнении следующих действий: заправка нити, выбор шитья разных типов строчек, выметывание петли и пришивание пуговиц, сметывание и аппликацирование и т.д.
3.11. Запрещается класть на педаль швейной машины никаких предметов.
3.12. При появлении посторонних шумов, запаха гари необходимо сразу отключить от сети и вызвать ремонтную службу;
3.13. Категорически запрещается производить разборку швейной машины посторонним лицам.

4. Требования по охране труда в аварийных ситуациях.
4.1. При обнаружении аварийной ситуации на месте работ приостановить работу, отключить электро-щиток, сообщить администрации и приступить к работе только после принятия мер по её устранению.
4.2. При электрическом ожоге необходимо по возможности быстрее освободить пострадавшего от соприкосновения с источником тока и срочно отправить в медучреждение.
4.3. При уколе, ране первая помощь такова: остановка кровотечения, предупреждение инфицирования, иммобилизация места кровотечения, обратиться в медучреждение.
4.4. О каждом несчастном случае, происшедшем при выполнении работ, немедленно сообщить заведующему, при необходимости вызвать «Скорую помощь» или доставить пострадавшего в медучреждение.
4.5. При возникновении пожара на рабочем месте, поднять общую тревогу, сообщить заведующему и в ближайшую пожарную часть по телефону 01, немедленно начать устранение очага возгорания первичными средствами пожаротушения и действовать в соответствии с планом ликвидации аварии.
4.6. При получении травмы или при плохом самочувствии немедленно обратиться за медицинской помощью в медицинский кабинет и сообщить об этом заведующему.

5. Требования охраны труда после работы.
5.1.  По окончании работы работник обязан:
· отключить от сети, предварительно переключив на нулевую ступень, выдернув вилку из розетки, категорически запрещается выключать электрооборудование, потянув за провод, проверить внешним осмотром исправность оборудования;
· протереть рабочую поверхность швейной машины от загрязнений;
· привести в порядок рабочее место;
· провести влажную уборку помещения и его проветривание.
· снять спецодежду;
· вымыть руки с мылом теплой водой.
5.2. Выключить освещение. Закрыть помещение.
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