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             Задачи: 

• Содействовать освоению детьми двигательных 

действий, направленных на формирование 

оптимального двигательного режима жизнедеятельности. 

• Развивать представления детей о собственном теле, 

ориентацию в системе моральных норм и правил 

поведения с помощью вхождения в образ сказочных 

героев. 

• Формировать коммуникативные умения в процессе 

участия в двигательных сказках. 

• Развивать интерес к содержанию сказки и желание 

участвовать в ее обыгрывании. 

• Развивать способность проявлять творческий 

потенциал в процессе разыгрывания сказочных сюжетов. 

• Воспитывать интерес к миру сказок. 
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